1 REHER [12BBEALLE #:E% ] fER: FR27412A138
BERES 174 5 - S| ERAE | EAY |E43UB1|E43VB2|FA4 7| ERIUD #% E4SVA[ESSUC| AU L |ALSoLl YUY | B | RKIE| BEE  |THL¥—|BERAEN-3| A5 EEn—6
A A B & & | # (@ 30(g) |04(mg)|05(mg)| 6(mg) | 2(ug) | 4(mg) |210(u g)| 40(mg) [1300(mg)|300(mg) [400(mg)| 10(g) | 84(g) | 16(g) POO(Kcal) (g) (g)
10241| .50 - flifa-2E I 30| 6.42 0.069 | 0.108 2.85 2.4 0.39 15 0.6 114 1.5 39 0 0.09 5.28 77.1 1.005 | 0.111
12004 | 7550 - 4290, 4= I 35| 4.305 | 0.021 | 0.1505 | 0.035 0.63 0.63 52.5 0 45.5 17.85 63 0 0.105 3.605 | 52.85 | 0.0595 | 0.5215
10385 (1T A A I 8| 0.792 0 0.0008 | 0.056 0 0.04 0 0 12.8 1.2 8.8 0 0.912 0.08 7.52 | 0.0064 | 0.0288
5011(<Y - A ARZE - 1dT I 15[ 0.525 | 0.0255 | 0.012 0.15 0 0.105 0.45 3.9 69 3.45 10.8 0.99 5.505 0.09 25.05 | 0.009 | 0.0375
10045 7K BVOLETL I 3| 1.935 | 0.003 | 0.003 | 0.495 0.54 0.54 0 0 36 66 45 0 0.009 | 0.186 9.96 0 0
131 |K-bb - fey ox -4 I 45| 9.225 | 0.405 | 0.0945 | 2.79 0.045 | 0.315 1.8 0.45 157.5 1.8 90 0 0.09 4.59 82.35 | 0.027 | 0.531
4040/ i EH T I 3| 0.558 | 0.0018 | 0.0009 | 0.003 0 0.126 0 0 1.65 9 6.9 0.033 | 0.075 | 0.993 11.58 | 0.066 | 0.4569
5004| % Z - L I 2| 0.354 | 0.0108 | 0.0058 | 0.152 0 0.328 0.02 0 11.8 7.8 11 0.416 | 0.588 | 0.868 10.88 | 0.474 | 0.1024
20010|&% 2} I 2 1 0 0 0.2 0 0.3 0 0 1.5 142 20 0 0 0.1 5 0.01 0
9017|EZA S HETL II 4| 0.328 | 0.0192 | 0.0148 | 0.056 0 0.156 3.8 1 244 28.4 8 1.084 2.46 0.048 5.8 0.004 | 0.0072
62671 EHNAT B, 2 I 20 0.44 0.022 0.04 0.12 0 0.4 70 7 138 9.8 9.4 0.56 0.62 0.08 4 0.024 | 0.008
6086 |/MASE-TE AR I 20| 0.3 0.018 0.026 0.2 0 0.56 52 7.8 100 34 9 0.38 0.48 0.04 2.8 0.012 0.002
8013| ML=l - #2 il 1| 0.193 | 0.005 | 0.014 | 0.168 | 0.168 | 0.017 0 0 21 0.1 3.1 0.41 0.634 | 0.037 1.82 0 0.0133
6212|ICACA MR, FftE, & II 15 0.09 | 0.0075 | 0.006 | 0.105 0 0.03 114 0.6 42 4.2 3.75 0.405 1.365 | 0.015 5.55 0 0.0045
6084|Z1EH 1R, 4 I 20| 0.36 0.01 0.008 0.08 0 0.14 0 0.6 64 9.2 12.4 1.14 3.08 0.02 13 0 0
6134|725V A R TeE, A II 30| 0.12 0.006 | 0.003 0.06 0 0.06 0 3.3 69 6.9 5.1 0.39 1.23 0.03 5.4 0 0
6317| AT A AR, & I 7| 0.133 | 0.007 | 0.0007 | 0.028 0 0.035 0 3.36 30.8 1.4 5.18 0.14 1.085 | 0.007 4.62 0 0.0014
2005| L7 I 10| 0.02 0 0 0 0 0.05 0 0 1.2 7.5 1 0.29 0.3 0 0.6 0 0
7022|5 « ff - i i 3| 0.027 | 0.0006 | 0.0003 | 0.012 0 0.03 0.21 0 13.2 1.95 0.63 0.108 | 0.315 | 0.006 0.99 0 0
6314|L 2R J—TLZAHE A | 1T 7| 0.098 | 0.007 | 0.007 | 0.028 0 0.07 14 1.47 34.3 4.06 2.87 0.133 | 0.231 0.007 1.12 0 0
7054|F A7 )L—> A I 30| 0.3 0.003 | 0.006 0.09 0 0.09 1.8 20.7 87 9.9 9.6 0.75 4.05 0.03 15.9 0.012 | 0.003
7148|0 AT A= it 15| 0.03 0.003 | 0.0015 | 0.015 0 0 0.3 0.6 16.5 0.45 1.5 0.225 2.19 0.015 8.1 0 0.003
9002|H DV - FEFL I 1| 0.181 | 0.0089 | 0.0161 [ 0.061 0 0.748 14 0.4 7.7 7.2 3.8 0.385 0.56 0.003 1.5 0 0
1088 |/Kfiieb L+ #E 12k m 100] 2.5 0.02 0.01 0.2 0 0.1 0 0 29 3 34 0.3 37.1 0.3 168 0 0.1
2006 | SO FENE - BUR - 4E il 30| 0.36 0.033 | 0.009 0.24 0 0.21 0.6 8.7 141 12 13.8 0.69 9.45 0.06 39.6 0.003 | 0.015
2023|REDVE A A il 10[ 0.22 0.01 0.002 0.04 0 0.04 0 0.6 43 1.7 2.7 0.1 1.39 0.03 6.5 0.001 0.007
3003 | HifE- L EbE m 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0.2 0.1 0 0 9.92 0 38.4 0 0
4024|7209 [EHE, W} T I 5/ 0.8 0.011 | 0.0045 | 0.025 0 0.1 0 0 28.5 3.5 9.5 0.35 0.485 0.45 9 0.0425 | 0.2045
* B A& F I 148 25.9 05 0.4 6.8 36 2.9 69.8 5 478 254 304 18 7.9 16.2 291 | BB RAE LR
H OB & & I 173 26 0.1 0.1 1.0 0.2 2.3 270.1 47 868 118 74 6.1 18.3 0.3 71| M6/N3 1.2
' OB A& F 160 3.1 0.1 0.0 0.5 0.0 0.4 0.6 9 214 24 52 14 58.2 0.4 253
#w A& & 481 316 0.7 0.5 8.3 38 5.6 3405 61 1560 396 430 9.3 84.3 17.0 615 1.76 | 2.16 |




