XBHAER [ KEEFFALTABAT 1] fERL: FR29%7R108
BRES 74 2 ) EHE |E43UB1|E4IVB2|F4T7oy| EAIUD % EZIVA|ERIUC| AU L [(HLomL| Uy | B RKIE| BBE  |TRILF—|B5RABEn-3| A5 EEn-6
A KB B & & | (2 30(g) |[04(mg)|05(mg)| 6(mg) | 2(ug) | 4(mg) |210(ug)| 40(mg) |1300(mg)|300(mg) [400(mg)| 10(g) 84(g) 16(g) BO0(Kcal) (g) (2)
10155| E31E - KA I 15| 3.45 0.027 | 0.0405 1.47 1.41 0.18 3.15 0 40.5 1.5 34.5 0 0.06 2.46 37.95 | 0.2895 | 0.0615
12004 FIH - 200, A= I 25| 3.075 0.015 | 0.1075 | 0.025 0.45 0.45 37.5 0 32.5 12.75 45 0 0.075 2.575 37.75 | 0.0425 | 0.3725
10376 | AR EIFZ (H=0F) | 1 10| 1.21 0.001 0.004 0.02 0.1 0.02 2.1 0.1 7.6 12 7.7 0 0.92 0.05 9 0.011 0.005
11131} -bh - THENIZ2L I 35| 7.525 0.329 0.077 2.275 0.035 0.245 1.05 0.35 126 1.4 73.5 0 0.07 2.1 51.8 0.0105 | 0.2275
10045| M7= BV LET I 1.935 0.003 0.003 0.495 0.54 0.54 0 0 36 66 45 0 0.009 0.186 9.96 0.0198 | 0.003
5004| %7 F - i I 0.354 | 0.0108 | 0.0058 | 0.152 0 0.328 0.02 0 11.8 7.8 11 0.416 0.588 0.868 10.88 0.474 | 0.1024
10281|dx0 - 4 I 10 0.6 0.002 0.016 0.14 0 0.38 0.4 0.1 14 6.6 8.5 0 0.04 0.03 3 0.003 0.001
4040 | EHT I 10| 1.86 0.006 0.003 0.01 0 0.42 0 0 5.5 30 23 0.11 0.25 3.31 38.6 0.22 1.523
1221 EFBA - bH - A& A& I 10| 1.62 0.007 0.018 0.5 0.01 0.04 3.9 0.3 27 0.5 16 0 0 1.4 20 0.009 0.173
10325|S<HRX -FHEFL I 2] 1.298 | 0.0034 | 0.003 0.11 0 0.064 0 0 24 40 24 0 0.002 0.08 6.24 0.012 0.0028
6057|722 AUEH DT I 15| 0.12 0 0 0.045 0 0.045 0 0 15 5.1 2.4 0.795 1.08 0 4.2 0 0
8013|RLL U =IT - 5L il 2| 0.386 0.01 0.028 0.336 0.336 0.034 0 0 42 0.2 6.2 0.82 1.268 0.074 3.64 0 0.0266
6138|722 A - HEHRILIZ VW ATET| T 5| 0.06 0.0105 | 0.0005 | 0.035 0 0.02 0 2.65 7 1.3 2.3 0.175 0.76 0.015 3.2 0 0
62804 ko3 - fEFE, E il 5| 0.045 | 0.0025 | 0.0025 0.02 0 0.025 0.15 0.1 10.5 1.25 0.6 0.105 0.13 0.005 0.6 0 0
9004|HEDY « BEX DY il 1| 0.414 | 0.0069 | 0.0233 | 0.117 0 0.114 23 2.1 24 2.8 7 0.36 0.443 0.037 1.88 0.0119 | 0.002
6065 X9V R, A4 il 5| 0.05 0.0015 | 0.0015 0.01 0 0.015 1.4 0.7 10 1.3 1.8 0.055 0.15 0.005 0.7 0.0005 0
6105\ L 1523 - 354, (HFRE) I 10/ 0.02 0 0 0 0 0.05 0 0 2.7 3.6 0.4 0.2 1.25 0.03 5.1 0 0
6048 | FEVENNE B K, A il 30| 0.57 0.021 0.027 0.45 0 0.15 99 12.9 135 4.5 12.9 1.05 6.18 0.09 27.3 0.006 0.012
6191|729 - 324 I 40| 0.44 0.02 0.02 0.2 0 0.12 3.2 1.6 88 7.2 12 0.88 2.04 0.04 8.8 0 0
6247| R —~  HE, il 15| 0.15 0.009 0.021 0.18 0 0.06 13.2 25.5 31.5 1.05 3.3 0.24 1.08 0.03 4.5 0 0
6086 |/MAZE -3, A4 il 30| 0.45 0.027 0.039 0.3 0 0.84 78 11.7 150 51 13.5 0.57 0.72 0.06 4.2 0.018 0.003
20006| OUEREL il 20| 0.3 0.01 0.03 0.08 0 0.24 7.8 0 125.6 40 2.8 1.22 1.6 0 3.8 0 0
6134|722 A, IR A I 30 0.12 0.006 0.003 0.06 0 0.06 0 3.3 69 6.9 5.1 0.39 1.23 0.03 5.4 0 0
6212[IZA LA R, F2fh&, E I 15| 0.09 0.0075 0.006 0.105 0 0.03 114 0.6 42 4.2 3.75 0.405 1.365 0.015 5.55 0 0.0045
6084|71FH 4R, 4 il 15| 0.27 0.0075 | 0.006 0.06 0 0.105 0 0.45 48 6.9 9.3 0.855 2.31 0.015 9.75 0 0
6173| LA - 3, A4 il 30| 0.15 0.003 0.003 0.12 0 0.06 0 11.7 60 5.7 5.4 0.39 1.14 0.03 4.8 0 0
2003 [ FE# Z A< I 15| 0.015 0 0 0 0 0.06 0 0 4.95 6.45 0.75 0.33 0.345 0 0.75 0 0
6226 X ARERE B WE, E |0 10| 0.05 0.004 0.004 0.04 0 0.02 0.1 1.1 18 3.1 2.6 0.22 0.72 0.01 2.8 0 0
8016|572 L U4 il 10| 0.27 0.016 0.016 0.66 0.22 0.04 0 0.7 38 0.1 10 0.37 0.5 0.06 1.8 0 0.017
70779 VA il 50 0.3 0.015 0.01 0.1 0 0.1 34.5 5 60 2 4 0.15 4.75 0.05 18.5 0 0
2017 |C=edUd -BI3E, 2 I 40|  0.64 0.036 0.012 0.52 0 0.16 0 14 164 1.2 16 0.52 7.04 0.04 30.4 0.004 0.004
20009 | L% 11 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 9.21 0.5994 | 0.1332
1088| 7K Fgsd LK K 11 120 3 0.024 0.012 0.24 0 0.12 0 34.8 3.6 40.8 0.36 44.52 0.36 201.6 0 0.12
B A I 122 23 0.4 03 5 3 2.7 48 1 325 179 288 05 2 13 225 | 7R RAER LR
o &8 & 3 I 338 4 0.2 0.2 3 1 2.1 374 80 976 148 105 9.3 29 1 117 ]| ™me6/N3 1.6
B & F 176 4 0.1 0.0 1 0 0.3 0 14 204 11 58 1.2 52 1 242
- 636 31 0.6 05 9 5.1 422 95 1505 338 451 11.0 83 15 584 1.73 2.79




