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BRES 54 s - o EHE | EEE |E43UB1|E4IUB2|FAT7IY| EASUD| # |EAIVA|EASUC| AL (ALl Ur | B | RokiE| BRE |TRL¥—|BgRrEn-3| AERiEEn-6
A A E & 4 | |l (e) 30(g) [04(mg)|05(mg)| 6(mg) | 2(ug) | 4(mg) [210(ug)| 40(mg) [1300(mg)|300(mg)|400(mg)| 10(g) 84(g) 16(g) 600(Kcal) (g) (g)
10003|EH L 4= I 50 10.35 0.05 0.1 2.7 1 0.35 5 0 185 13.5 115 0 0.05 1.75 60.5 0.405 0.05
20008 | A& (-4 ) I 35| 6.58 | 0.1225 | 0.0735 | 1.8025 | 0.105 | 0.595 2.8 0.7 108.5 1.75 59.5 0 0.0875 | 5.285 | 77.875 | 0.0315 | 0.371
4032|bOAEIE I 20 1.32 0.014 | 0.006 0.02 0 0.18 0 0 28 24 22 0.08 0.32 0.84 14.4 0.054 | 0.368
20010|&5 %0 I 2 1 0 0 0.2 0 0.3 0 0 1.5 142 20 0 0 0.1 5 0.01 0
10379| LM HIEZ I 15 1.8 0 0.0015 | 0.075 0.3 0.045 0 0 16.5 3.75 9 0 1.455 | 0.135 14.25 | 0.0315 | 0.0015
12004 | 7550 - 4290, 4= I 20| 2.46 0.012 | 0.086 0.02 0.36 0.36 30 0 26 10.2 36 0 0.06 2.06 30.2 0.034 | 0.298
10282|HXV - DL 72H I 5 1.04 0.001 0.009 | 0.055 0 0.94 2.15 0 13.5 13 15 0 1.505 0.12 11.25 | 0.019 | 0.0035
6247| R —~r  BE, A i} 5 0.05 0.003 | 0.007 0.06 0 0.02 4.4 8.5 10.5 0.35 1.1 0.08 0.36 0.01 1.5 0 0
6249 —~ K, A4 I 5 0.04 0.002 | 0.0015 | 0.05 0 0.015 0.85 7.5 10 0.4 1.05 0.065 0.33 0.01 1.35 0 0
6226 X - MRIEQE B A, A | T 10| 0.05 0.004 0.004 0.04 0 0.02 0.1 1.1 18 3.1 2.6 0.22 0.72 0.01 2.8 0 0
6215ICACA AR, TeE, W} T |1 40 0.24 0.012 | 0.016 0.2 0 0.08 288 0.8 96 12 10 1.2 3.84 0.04 15.6 0 0
8013|RZLU N2l -2 il 2| 0.386 0.01 0.028 | 0.336 | 0.336 | 0.034 0 0 42 0.2 6.2 0.82 1.268 | 0.074 3.64 0 0.0266
6264| 7 Y=l —AERE DT I 30/ 1.05 0.018 | 0.027 0.12 0 0.21 19.2 16.2 54 9.9 19.8 1.11 1.29 0.12 8.1 0 0
6065|XwpH0 - RKFE, 4= il 10| 0.1 0.003 | 0.003 0.02 0 0.03 2.8 1.4 20 2.6 3.6 0.11 0.3 0.01 1.4 0.001 0
6153|7zFnX-WAXE, £ i 30 0.3 0.009 | 0.003 0.03 0 0.06 0 2.4 45 6.3 9.9 0.48 2.64 0.03 11.1 0 0.006
6033|4277 L£E DT il 10| 0.21 0.009 | 0.009 0.08 0 0.05 6 0.7 28 9 5.6 0.52 0.76 0.01 3.3 0 0
6317| AT A RZE, & i 20/ 0.38 0.02 0.002 0.08 0 0.1 0 9.6 88 4 14.8 0.4 3.1 0.02 13.2 0 0.004
6161|F 27 A3 T il 30| 0.27 0.009 | 0.015 0.09 0 0.21 66 4.5 75 36 8.1 0.45 0.72 0.03 3.6 0 0
6099|491, £ i 5/ 0.115 | 0.005 | 0.008 0.04 0 0.085 19 0.95 23 6 2.2 0.16 0.195 | 0.015 1.1 0.0035 | 0.0015
9006|H 5%, ZRLTL i 2] 0.248 | 0.002 | 0.0052 | 0.046 0 0.07 4.4 0 64 15.8 5 0.96 1.124 | 0.014 2.8 0 0
1120|b Bk A EH m 10| 0.63 0.003 | 0.001 0.04 0 0.11 0 0 0.3 0.5 4.5 0.05 8 0.1 36.9 0.001 0.033
5014(<5 %10 I 5 0.73 0.013 | 0.0075 | 0.05 0 0.13 0.1 0 27 4.25 14 0.375 | 0.585 3.44 33.7 0.448 | 2.066
7097 | AL T YT A I 30 0.18 0.024 | 0.006 0.06 0 0.06 0.9 8.1 45 3 2.7 0.45 4.02 0.03 15.3 0 0
7012\ VBT A i} 20| 0.18 0.006 | 0.004 0.08 0 0.06 0.2 12.4 34 3.4 6.2 0.28 1.7 0.02 6.8 0.004 | 0.006
1088 7K Fitidd L ¥ 12K m 00| 2.5 0.02 0.01 0.2 0 0.1 0 0 29 3 34 0.3 37.1 0.3 168 0 0.1
6043|758 ¥ A1 - B i 25| 0.825 | 0.0775 | 0.06 1.2 0 0.55 35 12.25 135 70 20.25 1 1.775 | 0.025 8.5 0 0
3001 | ELHb¥E m 5| 0.085 | 0.0025 | 0.0035 | 0.04 0 0.235 0 0 55 12 1.55 0 4.485 | 0.085 17.7 0 0
20009 | L1 il 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 18.42 | 1.1988 | 0.2664
604075 {547 - et - 4 I 10| 0.23 0.007 0.019 0.1 0 0.26 10 4.4 29 24 4.6 0.36 0.6 0.02 2.9 0 0
I % & % I 152 25.3 0.2 0.3 5 2 29 40 1 406 212 291 0.5 4 14 247 | 7BRERAEELLEE
I # & % I 284 49 0.2 0.2 3 0 19 457 91 817 206 124 8.7 25 0 103 | me/N3 1.6
m # & i 117 32 0.0 0.0 0 0 0.4 0 0 84 16 40 0.4 50 241
®w A& & 553 333 0.5 0.5 8 2 5 497 92 1307 434 454 95 78 17 591 2.24 | 3.60 |




