REHER [ EAHN\ON—JREEE ]

{ERL: EF35%E11816H

54 s - o EHE | EEE |E43UB1|E4IUB2|FAT7IY| EASUD| # |EAIVA|EASUC| AL (ALl Ur | B | RokiE| BRE |TRL¥—|BgRrEn-3| AERiEEn-6
E & % | £ 30(g) [04(mg)|05(mg)| 6(mg) | 2(ug) | 4(mg) [210(ug)| 40(mg) [1300(mg)|300(mg)|400(mg)| 10(g) 84(g) 16(g) 600(Kcal) (g) (g)
P& (R %) I 40 7.52 0.14 0.084 2.06 0.12 0.68 3.2 0.8 124 2 68 0 0.1 6.04 89 0.036 | 0.424
B 4200, & I 7| 0.861 | 0.0042 | 0.0301 | 0.007 | 0.126 | 0.126 10.5 0 9.1 3.57 12.6 0 0.021 0.721 10.57 | 0.0119 | 0.1043
13003 | 43 (Frim4-7.) I 7| 0.231 | 0.0028 | 0.0105 | 0.007 | 0.021 0 2.66 0.07 10.5 7.7 6.51 0 0.336 | 0.266 4.69 | 0.0014 | 0.007
10220[icL A BREFL I 30| 5.55 0.003 | 0.009 1.41 10.8 0.57 0 0 105 7.5 78 0 0.06 5.91 79.2 0.831 0.078
10045 |H>7=<HVHOLET I 2| 1.29 0.002 | 0.002 0.33 0.36 0.36 0 0 24 44 30 0 0.006 | 0.124 6.64 | 0.0132 | 0.002
4040 T I 4| 0.744 | 0.0024 | 0.0012 | 0.004 0 0.168 0 0 2.2 12 9.2 0.044 0.1 1.324 15.44 | 0.088 | 0.6092
4042| 30 TS (M8 OJ%) I 15| 7.41 0.0015 | 0.0015 0 0 1.02 0 0 4.5 99 132 0.27 0.855 4.98 79.35 | 0.315 | 2.181
20001 A F LA (=) —H &1 1 1 0.5 0.01 0 0 0 0.2 0 0 7 71 10 0 0 0 2 0 0
5004| % 2% L I 1| 0.177 | 0.0054 | 0.0029 | 0.076 0 0.164 0.01 0 5.9 3.9 5.5 0.208 | 0.294 | 0.434 5.44 0.237 | 0.0512
6153|7/cFnE WA, £ i 40/ 0.4 0.012 | 0.004 0.04 0 0.08 0 3.2 60 8.4 13.2 0.64 3.52 0.04 14.8 0 0.008
6191|727+ =/ il 50/ 0.55 0.025 | 0.025 0.25 0 0.15 4 2 110 9 15 1.1 2.55 0.05 11 0 0
6011| SRV AT AR i 15| 0.27 0.009 | 0.015 | 0.075 0 0.105 7.2 0.9 40.5 8.55 6.45 0.39 0.825 0.03 3.9 0 0
6212|ICACA MR, FiftE, & il 20/ 0.12 0.01 0.008 0.14 0 0.04 152 0.8 56 5.6 5 0.54 1.82 0.02 7.4 0 0.006
2003 |k 2 A ic=e] m 20| 0.02 0 0 0 0 0.08 0 0 6.6 8.6 1 0.44 0.46 0 1 0 0
20006| O UEREL il 15| 1.59 | 0.0075 | 0.0225 | 0.06 0 1.17 5.85 0 94.2 30 2.1 0.915 1.2 0 2.85 0 0
6106|L5H50 - 3, 4 i 30| 0.27 0.009 | 0.009 0.06 0 0.06 1.8 2.4 66 10.5 6 0.36 0.99 0.03 4.5 0 0
6095|L% -3, 4= il 1| 0.039 | 0.0013 | 0.0034 | 0.01 0 0.017 8.8 0.26 5 2.3 0.7 0.073 | 0.075 | 0.001 0.37 0 0
6103|LLoAs MR, 4 i 1| 0.009 | 0.0003 | 0.0002 | 0.006 0 0.005 0 0.02 2.7 0.12 0.25 0.021 0.066 | 0.003 0.3 0 0
6061 |35~ - SEERLE /= il 30/ 0.39 0.012 | 0.009 0.06 0 0.09 1.2 12.3 60 12.9 8.1 0.54 1.56 0.06 6.9 0.003 | 0.003
7097 | AL T TN i 40 0.24 0.032 | 0.008 0.08 0 0.08 1.2 10.8 60 4 3.6 0.6 5.36 0.04 20.4 0 0
7054|% 2 A7 L—> II 20 0.2 0.002 | 0.004 0.06 0 0.06 1.2 13.8 58 6.6 6.4 0.5 2.7 0.02 10.6 0.008 | 0.002
8031|~=Y L a/L— A I 15| 0.435 | 0.009 | 0.0435 | 0.45 0.09 0.045 0 0.15 52.5 0.45 15 0.3 0.315 | 0.045 1.65 0 0.015
6264| 7 mya)—-4LfF DT i 30| 1.05 0.018 | 0.027 0.12 0 0.21 19.2 16.2 54 9.9 19.8 1.11 1.29 0.12 8.1 0 0
6182| k- -4 i 40[ 0.28 0.02 0.008 0.28 0 0.08 18 6 84 2.8 10.4 0.4 1.88 0.04 7.6 0 0.008
1088 [/kFRsO L -k K I 100| 2.5 0.02 0.01 0.2 0 0.1 0 0 29 3 34 0.3 37.1 0.3 168 0 0.1
20009 | L% i m 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 18.42 | 1.1988 | 0.2664
2018| U3k - B2, 7KL I 40| 0.6 0.02 0.008 0.32 0 0.12 0 6 132 0.8 9.2 0.72 7.88 0.04 33.6 0.004 | 0.004
17046 | K%« AR o % m 10| 1.31 0.003 0.01 0.15 0 0.43 0 0 44 13 20 0 2.11 0.55 18.6 0.054 0.266
14017| it 5 — m 1| 0.006 | 0.0001 | 0.0003 0 0.006 | 0.001 5.1 0 0.28 0.15 0.15 0 0.002 0.81 7.45 | 0.0028 | 0.0186
i B A 107 24 0.2 0.1 4 11 3 16 1 292 251 352 1 2 20 292 | /BRERAEELLEE
I # & % I 347 6 0.2 0.2 2 0 2 220 69 803 111 12 7 24 0 100 | me/n3 15
m # & i 173 4 0.0 0.0 1 0 1 5 6 212 26 64 1 48 247
®w A& & 627 35 0.4 0.4 6 12 6.2 242 76 1307 387 528 9 73 24 640 2.80 | 415 |




