1 REMHER [ PEADFE—ST6E ] fERL: FA35F12A5H
BRES 174 s - o EHE | EEE |E43UB1|E4IUB2|FAT7IY| EASUD| # |EAIVA|EASUC| AL (ALl Ur | B | RokiE| BRE |TRL¥—|BgRrEn-3| AERiEEn-6
A A BE & & | i 30(g) |0.4(mg) |0.5(mg)| 6(mg) | 2(ug) | 4(mg) |210(ug)| 40(mg) [1300(mg)[300(mg)|400(mg)| 10(g) | 84(g) | 16(g) [f00(Kcal)] (g) (g)
10134 LA, 4 I 35| 7.805 | 0.0525 | 0.0735 | 2.345 11.2 0.175 3.85 0.35 122.5 4.9 84 0 0.035 1.435 | 46.55 | 0.2835 | 0.028
10045| 237K BUVbLE T I 3| 1.935 | 0.003 | 0.003 | 0.495 0.54 0.54 0 0 36 66 45 0 0.009 | 0.186 9.96 | 0.0198 | 0.003
5004| % 2% L I 2| 0.354 | 0.0108 | 0.0058 | 0.152 0 0.328 0.02 0 11.8 7.8 11 0.416 | 0.588 | 0.868 10.88 | 0.474 | 0.1024
5011|<V+ A AZE- T I 10 0.35 0.017 | 0.008 0.1 0 0.07 0.3 2.6 46 2.3 7.2 0.66 3.67 0.06 16.7 0.006 | 0.025
12004 | 7550 - 4290, 4= I 25| 3.075 | 0.015 | 0.1075 | 0.025 0.45 0.45 37.5 0 32.5 12.75 45 0 0.075 | 2.575 | 37.75 | 0.0425 | 0.3725
10385 |1ZA <A I 7| 0.693 0 0.0007 | 0.049 0 0.035 0 0 11.2 1.05 7.7 0 0.798 0.07 6.58 | 0.0056 | 0.0252
131K b - BRI I 10| 2.15 0.094 0.022 0.65 0.01 0.07 0.3 0.1 36 0.4 21 0 0.02 0.6 14.8 0.003 0.065
11221 RN - bb - B fHE A4 I 10| 1.62 0.007 | 0.018 0.5 0.01 0.04 3.9 0.3 27 0.5 16 0 0 1.4 20 0.009 | 0.173
11104|m—2 R —7 I 30| 6.51 0.024 | 0.075 1.89 0.03 0.69 0 0 78 1.8 60 0 0.27 3.51 58.8 0.018 | 0.102
20001 |FfFF LA (o) —Hz (] 1 3l 1.5 0.03 0 0 0 0.6 0 0 21 213 30 0 0 0 6 0 0
6212|ICACA MR, BifhE, £ il 20| 0.12 0.01 0.008 0.14 0 0.04 152 0.8 56 5.6 5 0.54 1.82 0.02 7.4 0 0.006
6264|7 1Yl —-JLFE DT il 30/ 1.05 0.018 | 0.027 0.12 0 0.21 19.2 16.2 54 9.9 19.8 1.11 1.29 0.12 8.1 0 0
6314[L XA Y—TLXAFE £ [ 1T 5 0.07 0.005 | 0.005 0.02 0 0.05 10 1.05 24.5 2.9 2.05 0.095 | 0.165 | 0.005 0.8 0 0
6183|I=h~vh-}3E 4 il 15| 0.165 | 0.0105 | 0.0075 | 0.12 0 0.06 12 4.8 43.5 1.8 4.35 0.21 1.08 0.015 4.35 0 0.003
6086/ MAZEHE, £ I 10[ 0.15 0.009 | 0.013 0.1 0 0.28 26 3.9 50 17 4.5 0.19 0.24 0.02 1.4 0.006 | 0.001
6132|722 A ARBefF &, R II 30| 0.15 0.006 | 0.003 0.09 0 0.06 0 3.6 69 7.2 5.4 0.42 1.23 0.03 5.4 0.006 | 0.003
6062|F v~ - FEERYE DT i 20/ 0.18 0.004 | 0.002 0.02 0 0.04 1 3.4 18.4 8 4 0.4 0.92 0.04 4 0.002 | 0.002
6278k A0 IF-HE, A= II 3| 0.027 | 0.0012 | 0.0042 | 0.021 0 0.027 8.1 0.39 15 1.41 1.41 0.069 | 0.087 | 0.003 0.39 0 0
6084|215 R, £ II 15| 0.27 | 0.0075 | 0.006 0.06 0 0.105 0 0.45 48 6.9 9.3 0.855 2.31 0.015 9.75 0 0
20004 | EEAfi =L i 10[ 0.17 0.001 0.006 0.03 0 0.06 1.6 0 80 10.7 3.5 0.62 1.3 0.05 3.4 0 0
8011 |HEE - 4= I 10 0.3 0.01 0.019 0.38 0.21 0.03 0 1 28 0.3 7.3 0.35 0.49 0.04 1.8 0 0.014
7026(5 A LpHF03 - LEHDH - Bl 1T 50| 0.25 0.035 0.02 0.1 0 0.05 43.5 17.5 65 8.5 6 0.35 5.95 0.05 22.5 0 0
2010|&& 0 Bk, £ il 20| 0.3 0.014 | 0.004 0.2 0 0.1 0 1.2 128 2 11 0.46 2.62 0.02 11.6 0 0.006
1M17[b5%k-65 I 70| 2.94 0.035 | 0.014 0.35 0 0.14 0 0 46.2 4.9 54.6 0.56 35.21 0.56 164.5 | 0.007 | 0.189
2007 |EDFU v - BAR - ZEL il 30| 0.36 0.03 0.009 0.21 0 0.18 0.6 6 147 14.1 12.6 1.14 9.36 0.06 39.3 0.003 | 0.015
2017| U3 -3l & il 30| 0.48 0.027 | 0.009 0.39 0 0.12 0 10.5 123 0.9 12 0.39 5.28 0.03 22.8 0.003 | 0.003
20009 | L% i m 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 9.21 0.5994 | 0.1332
i B A I 135 26 0.3 0.3 6 12 3 46 3 422 311 327 1 5 11 228 | /BRERAEELLEE
oI # & 3% I 218 3 0.1 0.1 1 0 1 273 53 551 80 73 5 17 0 69| M6/N3 0.9
m # & i 151 4 0 0 1 0 1 1 18 444 22 90 3 52 247
®w A& & 504 33 0.5 0.5 9 12 5 320 74 1418 413 490 9 75 13 545 1.49 | 1.27 |




