REFER [HBEDISSY ZOTEREE ]

fERk: FER36E2827H

BRES 174 5 - S FEHE | EAE |E43UB1|E4IVB2|F4T7IV| EAIUD % EZIVA|ERIUC| AU L [(HLomL| Uy | B RKIE| BBE  |TRILF—|B5RABEn-3| A5 EEn-6
A KB B & & | (2 30(g) |[04(mg)|05(mg)| 6(mg) | 2(ug) | 4(mg) |210(ug)| 40(mg) |1300(mg)|300(mg) [400(mg)| 10(g) 84(g) 16(g) BO0(Kcal) (g) (2)
10292| A& - 35, /E I 35| 2.31 0.014 0.049 0.49 0 0.665 7.7 1.05 66.5 30.8 35 0 1.645 0.49 21 0.1015 | 0.014
1131|K-bh - 2 FHRIZRL I 30| 6.45 0.282 0.066 1.95 0.03 0.21 0.9 0.3 108 1.2 63 0 0.06 1.8 44.4 0.009 0.195
12004| BN - 00, A= I 25| 3.075 0.015 | 0.1075 | 0.025 0.45 0.45 37.5 0 32.5 12.75 45 0 0.075 2.575 37.75 | 0.0425 | 0.3725
40326 AT I 10| 0.66 0.007 0.003 0.01 0 0.09 0 0 14 12 11 0.04 0.16 0.42 7.2 0.027 0.184
13038 FF =T /L L AP I 1| 0.44 0.0005 | 0.0068 | 0.001 0.002 0.004 2.4 0 1.2 13 8.5 0 0.019 0.308 4.75 0.0028 | 0.0067
13040| 7B AF— X I 6| 1.362 | 0.0018 | 0.0228 | 0.006 0 0.018 15.6 0 3.6 37.8 43.8 0 0.078 1.56 20.34 | 0.0102 | 0.0234
13003 | 4L (i@ 4= 7L) I 30| 0.99 0.012 0.045 0.03 0.09 0 11.4 0.3 45 33 27.9 0 1.44 1.14 20.1 0.006 0.03
10047 F\ VoL -4 I 25| 4.95 0.0075 0.09 2.05 2.5 0.45 10 0 77.5 17.5 57.5 0 0.175 3.475 54.25 0.79 0.105
20001 | ALz (=) —H x| 1 1.5| 0.75 0.015 0 0 0 0.3 0 0 10.5 106.5 15 0 0 0 3 0 0
6084|215 4R, il 20| 0.36 0.01 0.008 0.08 0 0.14 0 0.6 64 9.2 12.4 1.14 3.08 0.02 13 0 0
8011|HEEF - 4 il 10 0.3 0.01 0.019 0.38 0.21 0.03 0 1 28 0.3 7.3 0.35 0.49 0.04 1.8 0 0.014
6268[IFHNATH HE, W T il 30| 0.78 0.015 0.033 0.09 0 0.27 135 5.7 147 20.7 12.9 1.08 1.2 0.15 75 0.045 0.012
6153| 7= FX-VAXK & il 20| 0.2 0.006 0.002 0.02 0 0.04 0 1.6 30 4.2 6.6 0.32 1.76 0.02 7.4 0 0.004
6202|7137z - FofE- LDV -2K )| 1T 30 1.41 0.021 0.042 0.15 0 0.51 60 13.2 51 42 25.8 1.29 1.29 0.03 8.4 0 0
6049 | FEEENE DR I E, T il 40| 0.64 0.028 0.032 0.6 0 0.2 132 12.8 172 5.6 17.2 1.64 8.52 0.12 37.2 0.008 0.016
6183|I=h~h-LE /£ il 20| 0.22 0.014 0.01 0.16 0 0.08 16 6.4 58 2.4 5.8 0.28 1.44 0.02 5.8 0 0.004
8031~V /b —Ah A il 10/ 0.29 0.006 0.029 0.3 0.06 0.03 0 0.1 35 0.3 10 0.2 0.21 0.03 1.1 0 0.01
62647 vl —JEF, WT il 30| 1.05 0.018 0.027 0.12 0 0.21 19.2 16.2 54 9.9 19.8 1.11 1.29 0.12 8.1 0 0
9040 oM - Wb - FE L | I 2| 0.272 | 0.0078 | 0.0166 0.21 0 0.052 13 0.54 104 15.6 7 0.654 0.826 0.032 2.34 0 0
6226 X ARERE - WE. E | O 10| 0.05 0.004 0.004 0.04 0 0.02 0.1 1.1 18 3.1 2.6 0.22 0.72 0.01 2.8 0 0
6314[L XA Y—TLHAHE £ |1 7| 0.098 0.007 0.007 0.028 0 0.07 14 1.47 34.3 4.06 2.87 0.133 0.231 0.007 1.12 0 0
70265 A LI I Au LEHDH - B T 50| 0.25 0.035 0.02 0.1 0 0.05 43.5 17.5 65 8.5 6 0.35 5.95 0.05 22.5 0 0
7121|589 REHE0% RV AY T 30 0 0 0 0 0 0.03 0 0 0.9 0.9 0.3 0 3.93 0 15.6 0 0
9027| CALSE - A5ER il 1| 0.024 | 0.0001 0 0.001 0 0.045 0 0 0.52 6.6 0.34 0.741 0.741 0.002 1.54 0 0
2017|300 -3 A4 I 30| 0.48 0.027 0.009 0.39 0 0.12 0 10.5 123 0.9 12 0.39 5.28 0.03 22.8 0.003 0.003
1088 [/KFGsDL - k5 K 11 100 2.5 0.02 0.01 0.2 0 0.1 0 0 29 34 0.3 37.1 0.3 168 0 0.1
20009 | L% I 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 9.21 0.5994 | 0.1332
14017 |t 4 — I 2| 0.012 | 0.0002 | 0.0006 0.012 0.002 10.2 0 0.56 0.3 0.3 0.004 1.62 14.9 0.0056 | 0.0372
I # & 3% 164 21 0.4 0.4 5 3 22 86 2 359 265 307 0.0 4 12 213 |7BREAERLL R
o0 #% & & I 310 6 0.2 0.2 2 0 1.8 433 78 862 133 137 9.5 32 1 136 | ™m6/N3 038
m # & 3 133 3 0.0 0.0 1 0 0.2 10 11 153 4 46 0.7 42 3 215
s & F 607 30 06 0.7 7 3 42 529 90 1373 402 490 10.2 78 15 564 1.65 1.26




