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BRES 174 5 - S FEHE | EAE |E43UB1|E4IVB2|F4T7IV| EAIUD % EZIVA|ERIUC| AU L [(HLomL| Uy | B RKIE| BBE  |TRILF—|B5RABEn-3| A5 EEn-6
A KB B & & | (2 30(g) |[04(mg)|05(mg)| 6(mg) | 2(ug) | 4(mg) |210(ug)| 40(mg) |1300(mg)|300(mg) [400(mg)| 10(g) 84(g) 16(g) BO0(Kcal) (g) (2)

10329| 77V 7 B AT — 2k, £ I 15| 2.76 0.0105 | 0.0045 0.39 0 0.03 0.15 0 34.5 10.05 31.5 0 0.045 0.045 12.3 0.006 0.003
10281|HEV - 4= I 5 0.3 0.001 0.008 0.07 0 0.19 0.2 0.05 7 3.3 4.25 0 0.02 0.015 1.5 0.0015 | 0.0005
10242| 530 - plfl - X I 40| 10.48 0.096 0.156 4.04 2.16 0.92 16.8 0.8 176 2.4 68 0 0.12 8.16 121.6 1.492 0.164
11163| O -4 - K I 20| 3.72 0.124 0.044 1.12 0.1 0.22 2.4 0.4 62 1.2 34 0 0 3.02 44.2 0.024 0.318
11230| OZF A - A= 12 &Y I 15| 3.135 0.015 | 0.0315 0.96 0 0.18 6 0 40.5 1.65 13.5 0 0 1.245 24.9 0.018 | 0.1755
4008| VAT A FD T I 10| 0.85 0.018 0.008 0.06 0 0.2 0 0 47 6 15 1.33 2.48 0.1 14.3 0.023 0.013
20010 &5 2 ° I 1.5| 0.75 0 0 0.15 0 0.225 0 0 1.125 106.5 15 0 0 0.075 3.75 0.0075 0
10045| ) 7=<HWVDLAT I 2| 1.29 0.002 0.002 0.33 0.36 0.36 0 0 24 44 30 0 0.006 0.124 6.64 0.0132 | 0.002
4032| b A TS I 15| 0.99 0.0105 | 0.0045 | 0.015 0 0.135 0 0 21 18 16.5 0.06 0.24 0.63 10.8 0.0405 | 0.276
6183|I=h~h-LE £ il 10[ 0.11 0.007 0.005 0.08 0 0.04 8 3.2 29 1.2 2.9 0.14 0.72 0.01 2.9 0 0.002
6182| b~k 5k il 20| 0.14 0.01 0.004 0.14 0 0.04 9 3 42 1.4 5.2 0.2 0.94 0.02 3.8 0 0.004
6061 |~ FEERTE, A= il 50| 0.65 0.02 0.015 0.1 0 0.15 2 20.5 100 21.5 13.5 0.9 2.6 0.1 11.5 0.005 0.005
6153|7-FRX-VAZX, & il 20| 0.2 0.006 0.002 0.02 0 0.04 0 1.6 30 4.2 6.6 0.32 1.76 0.02 7.4 0 0.004
6212[ICACA R, Fefh&, il 20| 0.12 0.01 0.008 0.14 0 0.04 152 0.8 56 5.6 5 0.54 1.82 0.02 7.4 0 0.006
8031~ /b —Ae il 15| 0.435 0.009 | 0.0435 0.45 0.09 0.045 0 0.15 52.5 0.45 15 0.3 0.315 0.045 1.65 0 0.015
62647 v al)—fLF, W T il 30| 1.05 0.018 0.027 0.12 0 0.21 19.2 16.2 54 9.9 19.8 1.11 1.29 0.12 8.1 0 0
20006| NCEEREL il 10/ 0.15 0.005 0.015 0.04 0 0.78 3.9 0 62.8 20 1.4 0.61 0.8 0 1.9 0 0
6317|NAZ A IRZE, & il 20| 0.38 0.02 0.002 0.08 0 0.1 0 9.6 88 4 14.8 0.4 3.1 0.02 13.2 0 0.004
6020 Xz AEH A il 5/ 0.155 | 0.0075 | 0.0055 0.04 0 0.045 2.35 3 10 1.75 3.15 0.15 0.375 0.01 1.8 0 0
1088| 7 Figed L+ ik (42K I 100| 2.5 0.02 0.01 0.2 0 0.1 0 0 29 3 34 0.3 37.1 0.3 168 0 0.1
9027| CALSE - fA%ER I 1| 0.024 | 0.0001 0 0.001 0 0.045 0 0 0.52 6.6 0.34 0.741 0.741 0.002 1.54 0 0
16049| L7y il 10| 0.74 0.007 0.042 0.03 0 0.29 0.8 0 73 18 24 0.55 8.04 0.68 41.2 0 0
7026\ 5 A LI B 0 LEHDH - F 1T 50| 0.25 0.035 0.02 0.1 0 0.05 43.5 17.5 65 8.5 6 0.35 5.95 0.05 22.5 0 0
6043|7255 YA 1 - B il 15| 0.495 | 0.0465 | 0.036 0.72 0 0.33 21 7.35 81 42 12.15 0.6 1.065 0.015 5.1 0 0
6044 (7> 55 A iE AR, BiATE | I 15| 0.225 | 0.0375 0.006 0.42 0 0.045 0 4.2 75 8.55 6.6 0.3 0.885 0.015 4.2 0 0
17036| h~ Ny F vV il 10| 0.17 0.008 0.004 0.13 0 0.07 5.6 0.9 47 1.7 3.6 0.18 130 2.74 11.9 0 0.001
3001 | LR HE m 2| 0.034 0.001 | 0.0014 | 0.016 0 0.094 0 0 22 4.8 0.62 0 1.794 0.034 7.08 0 0
9040 s HL b - FETL | 1T 2| 0.272 | 0.0078 | 0.0166 0.21 0 0.052 13 0.54 104 15.6 7 0.654 0.826 0.032 2.34 0 0
17045 | K % - 052 I I 10| 1.25 0.003 0.01 0.15 0 0.4 0 0 38 10 17 0 2.19 0.6 19.2 0.058 0.302

I # & 3% I 124 24 03 03 7 3 25 26 1 413 193 228 1.4 3 13 240 | 7R RAERLL R

o0 #% & & I 283 5 0.2 0.2 3 0 20 274 88 850 151 119 73 23 0 95| M6/N3 038

m # & 3 I 132 5 0.0 0.1 1 0 10 6 1 209 38 79 10 179 4 247

#w & § 539 34 06 05 10 3 5.4 306 90 1472 382 426 9.7 205 18 583 1.69 1.40




