REHER [ 2010 7TRHTOISE &HUF ]

YERE: FR31E7R228

BRES 54 s - o EHE | EEE |E43UB1|E4IUB2|FAT7IY| EASUD| # |EAIVA|EASUC| AL (ALl Ur | B | RokiE| BRE |TRL¥—|BgRrEn-3| AERiEEn-6
A A E & 4 | |l (e) 30(g) [04(mg)|05(mg)| 6(mg) | 2(ug) | 4(mg) [210(ug)| 40(mg) [1300(mg)|300(mg)|400(mg)| 10(g) 84(g) 16(g) 600(Kcal) (g) (g)
13040 7/ AF —X I 4| 0.908 | 0.0012 | 0.0152 | 0.004 0 0.012 10.4 0 2.4 25.2 29.2 0 0.052 1.04 13.56 | 0.0068 | 0.0156
20008 | A& (-4 ) I 30| 5.64 0.105 | 0.063 1.545 0.09 0.51 2.4 0.6 93 1.5 51 0 0.075 4.53 66.75 | 0.027 | 0.318
13038|FF 2T L+ s LAY I 3 1.32 | 0.0015 | 0.0204 | 0.003 | 0.006 | 0.012 7.2 0 3.6 39 25.5 0 0.057 | 0.924 14.25 | 0.0084 | 0.0201
10085 DU &« 4 I 50/ 9.15 0.025 0.04 3.45 5.5 0.25 26 0.5 215 1.5 125 0 0.05 3.35 70.5 0.4 0.07
10045 |H>7=<HVHOLET I 5| 3.225 | 0.005 | 0.005 | 0.825 0.9 0.9 0 0 60 110 75 0 0.015 0.31 16.6 0.033 | 0.005
12004 | 7550 - 4290, 4= I 25| 3.075 0.015 | 0.1075 | 0.025 0.45 0.45 37.5 0 32.5 12.75 45 0 0.075 2.575 37.75 | 0.0425 | 0.3725
20001 |E3fFF Lz (L) —H 21 1 2 1 0.02 0 0 0 0.4 0 0 14 142 20 0 0 0 4 0 0
6182| v R R34 i} 40[ 0.28 0.02 0.008 0.28 0 0.08 18 6 84 2.8 10.4 0.4 1.88 0.04 7.6 0 0.008
8031~y a—Ae 1 7| 0.203 | 0.0042 | 0.0203 | 0.21 0.042 | 0.021 0 0.07 24.5 0.21 7 0.14 0.147 | 0.021 0.77 0 0.007
6116 A —=- I 4 il 20| 0.26 0.01 0.01 0.08 0 0.1 5.4 4 64 4.8 7.4 0.26 0.56 0.02 2.8 0 0
6048|VEVENT D - B, £ il 30| 0.57 0.021 0.027 0.45 0 0.15 99 12.9 135 4.5 12.9 1.05 6.18 0.09 27.3 0.006 0.012
6314|L 7R Y—T7L X3 & | 1T 7| 0.098 | 0.007 | 0.007 | 0.028 0 0.07 14 1.47 34.3 4.06 2.87 0.133 | 0.231 0.007 1.12 0 0
6191|723+ 54 I 50/ 0.55 0.025 | 0.025 0.25 0 0.15 4 2 110 9 15 1.1 2.55 0.05 11 0 0
6212|ICACA MR, FiftE, & il 20/ 0.12 0.01 0.008 0.14 0 0.04 152 0.8 56 5.6 5 0.54 1.82 0.02 7.4 0 0.006
6084|215 R, £ i 20 0.36 0.01 0.008 0.08 0 0.14 0 0.6 64 9.2 12.4 1.14 3.08 0.02 13 0 0
6245|HE——r - YL FE, A il 7| 0.063 | 0.0021 | 0.0021 | 0.042 0 0.028 2.31 5.32 13.3 0.77 1.54 0.161 0.357 | 0.014 1.54 | 0.0007 | 0.0021
6249 | —vo - B, 4 I 7| 0.056 | 0.0028 | 0.0021 0.07 0 0.021 1.19 10.5 14 0.56 1.47 0.091 0.462 | 0.014 1.89 0 0
6247 | TR ——r - L, A il 7| 0.07 | 0.0042 | 0.0098 | 0.084 0 0.028 6.16 11.9 14.7 0.49 1.54 0.112 | 0.504 | 0.014 2.1 0 0
6033|4277 RE, DT i 20 0.42 0.018 | 0.018 0.16 0 0.1 12 1.4 56 18 11.2 1.04 1.52 0.02 6.6 0 0
7124|7 L — Y — 2 I 20 0.1 0.006 | 0.006 0.04 0 0.04 1 1.8 14 1.6 1.8 0.66 2.58 0.02 9.8 0 0
6061 |y~ - FEERTE, A4 i 20| 0.26 0.008 | 0.006 0.04 0 0.06 0.8 8.2 40 8.6 5.4 0.36 1.04 0.04 4.6 0.002 | 0.002
7022|958 « T i i i} 3| 0.027 | 0.0006 | 0.0003 | 0.012 0 0.03 0.21 0 13.2 1.95 0.63 0.108 | 0.315 | 0.006 0.99 0 0
8017|572LHL T i 10| 0.33 0.015 | 0.012 0.52 0.33 0.05 0 0 34 0.2 11 0.48 0.65 0.03 2.1 0 0.009
6163|7=FnE DA, £ i 30 0.3 0.009 | 0.003 0.03 0 0.06 0 2.4 45 6.3 9.9 0.48 2.64 0.03 11.1 0 0.006
6119|&mY— -3, 4= it 5/ 0.05 | 0.0015 | 0.0015 0 0 0.01 0.2 0.35 20.5 1.95 1.95 0.075 0.16 0.005 0.75 0 0.0015
14017 | ¥ 4 — m 1| 0.006 | 0.0001 | 0.0003 0 0.006 | 0.001 5.1 0 0.28 0.15 0.15 0 0.002 0.81 7.45 | 0.0028 | 0.0186
20009 | L1 il 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 9.21 0.5994 | 0.1332
1088 7K Fitid L ¥ 12K m 00| 2.5 0.02 0.01 0.2 0 0.1 0 0 29 3 34 0.3 37.1 0.3 168 0 0.1
16050t m 60| 1.02 0.006 | 0.018 0.12 0 0.06 0 0 8.4 1.8 12.6 0.24 10.98 0.06 48.6 0 0
3001 | bk I 5| 0.085 | 0.0025 | 0.0035 | 0.04 0 0.235 0 0 55 12 1.55 0 4.485 | 0.085 17.7 0 0
I % & % 119 24 0.2 0.3 6 7 3 84 1 421 332 371 0.0 0 13 223 | /BRERAEELLEE
on % & I 323 0.2 0.2 3 0 1 316 70 837 81 119 8.3 27 0 112 | M6/N3 1.0
m # & F 167 0.0 0.0 0 0 0 5 0 93 17 48 0.5 53 251
w A& & 609 32 0.4 0.5 9 7 4 405 71 1350 429 538 8.9 80 15 587 1.13| 1.1 |




