EEBHER [ ZUa7 A &b ] fERL: FR364TA4E
BRES 174 5 - S FEHE | EAE |E43UB1|E4IVB2|F4T7IV| EAIUD % EZIVA|ERIUC| AU L [(HLomL| Uy | B RKIE| BBE  |TRILF—|B5RABEn-3| A5 EEn-6
A KB B & & | (2 30(g) |[04(mg)|05(mg)| 6(mg) | 2(ug) | 4(mg) |210(ug)| 40(mg) |1300(mg)|300(mg) [400(mg)| 10(g) 84(g) 16(g) BO0(Kcal) (g) (2)
10327| KIEZ A I 10| 2.17 0.003 0.004 0.24 0 0.01 0.6 0.1 36 3.4 30 0 0.01 0.03 9.5 0.004 0.001
11163| O - A= - R I 35| 6.51 0.217 0.077 1.96 0.175 0.385 4.2 0.7 108.5 2.1 59.5 0 0 5.285 77.35 0.042 | 0.5565
10134| LAST, 2 I 45| 10.035 | 0.0675 | 0.0945 | 3.015 14.4 0.225 4.95 0.45 157.5 6.3 108 0 0.045 1.845 59.85 | 0.3645 | 0.036
12004 | FIN - 200, A= I 20| 2.46 0.012 0.086 0.02 0.36 0.36 30 0 26 10.2 36 0 0.06 2.06 30.2 0.034 0.298
4032 b A T I 10| 0.66 0.007 0.003 0.01 0 0.09 0 0 14 12 11 0.04 0.16 0.42 7.2 0.027 0.184
20010 &% 2 ) I 2 1 0 0 0.2 0 0.3 0 0 1.5 142 20 0 0 0.1 5 0.01 0
10282|H &V - OLIZH I 5| 1.04 0.001 0.009 0.055 0 0.94 2.15 0 13.5 13 15 0 1.505 0.12 11.25 0.019 | 0.0035
5004| % 2 F - 7 I 1| 0.177 | 0.0054 | 0.0029 | 0.076 0 0.164 0.01 0 5.9 3.9 5.5 0.208 0.294 0.434 5.44 0.237 | 0.0512
10045| ) 7=<HWDHO LA T I 2| 1.29 0.002 0.002 0.33 0.36 0.36 0 0 24 44 30 0 0.006 0.124 6.64 0.0132 | 0.002
6191|729 - 324 il 50| 0.55 0.025 0.025 0.25 0 0.15 4 2 110 9 15 1.1 2.55 0.05 11 0 0
6245 —~o - B, A il 15| 0.135 | 0.0045 | 0.0045 0.09 0 0.06 4.95 11.4 28.5 1.65 3.3 0.345 0.765 0.03 3.3 0.0015 | 0.0045
6312|L X7 A FEERIE, 4 il 10| 0.06 0.005 0.003 0.02 0 0.03 2 0.5 20 1.9 2.2 0.11 0.28 0.01 1.2 0.001 0.001
6048 | FEVEDNE B K, A& il 40 0.76 0.028 0.036 0.6 0 0.2 132 17.2 180 6 17.2 1.4 8.24 0.12 36.4 0.008 0.016
6086 |/MAZE -3, A il 30| 0.45 0.027 0.039 0.3 0 0.84 78 11.7 150 51 13.5 0.57 0.72 0.06 4.2 0.018 0.003
6061 |F ¥~ - FEERIE, A= il 50| 0.65 0.02 0.015 0.1 0 0.15 2 20.5 100 21.5 13.5 0.9 2.6 0.1 11.5 0.005 0.005
6153| 7= FX-DAXK A4 il 20| 0.2 0.006 0.002 0.02 0 0.04 0 1.6 30 4.2 6.6 0.32 1.76 0.02 7.4 0 0.004
8011 |HEH - 4= il 10 0.3 0.01 0.019 0.38 0.21 0.03 0 1 28 0.3 7.3 0.35 0.49 0.04 1.8 0 0.014
6084|Z1EH 4R, A& I 201 0.36 0.01 0.008 0.08 0 0.14 0 0.6 64 9.2 12.4 1.14 3.08 0.02 13 0 0
6212[IZA LA R, F2ft&, 4k il 15| 0.09 0.0075 | 0.006 0.105 0 0.03 114 0.6 42 4.2 3.75 0.405 1.365 0.015 5.55 0 0.0045
2005|LH7=& I 20| 0.04 0 0 0 0 0.1 0 0 2.4 15 2 0.58 0.6 0 1.2 0 0
17045 K I - P th T 1 20| 2.5 0.006 0.02 0.3 0 0.8 0 0 76 20 34 0 4.38 1.2 38.4 0.116 0.604
70773V A il 50 0.3 0.015 0.01 0.1 0 0.1 34.5 5 60 2 4 0.15 4.75 0.05 18.5 0 0
1088 | KFGOL - k5 2K 11 100 2.5 0.02 0.01 0.2 0 0.1 0 0 29 3 34 0.3 37.1 0.3 168 0 0.1
20009 | L% il 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 9.21 0.5994 | 0.1332
I # & 3% 130 25 03 03 6 15 28 42 1 387 237 315 0.2 2 10 212 |7BRERAER LR
o0 #% & & I 310 4 0.2 0.2 2 0 1.8 371 72 813 111 99 6.8 27 1 114 | ™m6/N3 1.3
m # & 3 141 5 0.0 0.0 1 0 10 0 0 107 38 70 09 42 3 217
T 1 581 34 05 05 8 16 5.6 413 73 1307 386 484 7.9 Al 13 543 1.50 2.02




