1 REMHER [ RayFIvy &EEOMBEAMBE2] fERL: FRIS5EI12A1R
BRES 174 s - o EHE | EEE |E43UB1|E4IUB2|FAT7IY| EASUD| # |EAIVA|EASUC| AL (ALl Ur | B | RokiE| BRE |TRL¥—|BgRrEn-3| AERiEEn-6
A A BE & & | i 30(g) |0.4(mg) |0.5(mg)| 6(mg) | 2(ug) | 4(mg) |210(ug)| 40(mg) [1300(mg)[300(mg)|400(mg)| 10(g) | 84(g) | 16(g) [f00(Kcal)] (g) (g)
12004 | 7551 - 4290, 4= I 40 4.92 0.024 | 0.172 0.04 0.72 0.72 60 0 52 20.4 72 0 0.12 4.12 60.4 0.068 | 0.596
20008 | A& (-4 ) I 40| 752 0.14 0.084 2.06 0.12 0.68 3.2 0.8 124 2 68 0 0.1 6.04 89 0.036 | 0.424
13003 |43 (i@ 4=51) I 30/ 0.99 0.012 | 0.045 0.03 0.09 0 11.4 0.3 45 33 27.9 0 1.44 1.14 20.1 0.006 0.03
13040| 7/t AF — 2 I 2| 0.454 | 0.0006 | 0.0076 | 0.002 0 0.006 5.2 0 1.2 12.6 14.6 0 0.026 0.52 6.78 | 0.0034 | 0.0078
10154 F&1E -4 I 30| 6.21 0.045 | 0.084 0 3.3 0.33 7.2 0 96 2.7 69 0 0.09 3.63 60.6 0.459 | 0.093
5004|x 2 - # I 2| 0.354 | 0.0108 | 0.0058 | 0.152 0 0.328 0.02 0 11.8 7.8 11 0.416 | 0.588 | 0.868 10.88 | 0.474 | 0.1024
20010|&5 20 I 2 1 0 0 0.2 0 0.3 0 0 1.5 142 20 0 0 0.1 5 0.01 0
4002| B> & - A2hL, BT I 20| 1.78 0.03 0.012 0 0 0.34 0 0 92 6 20 2.36 4.84 0.2 28.6 0.016 | 0.034
6061 |3k~ « fEERLE R I 30| 0.39 0.012 | 0.009 0.06 0 0.09 1.2 12.3 60 12.9 8.1 0.54 1.56 0.06 6.9 0.003 | 0.003
6312|L & Z-fEERHE /& II 7| 0.042 | 0.0035 | 0.0021 | 0.014 0 0.021 1.4 0.35 14 1.33 1.54 0.077 | 0.196 | 0.007 0.84 | 0.0007 | 0.0007
6264| 7 Y=l —HERE DT I 20 0.7 0.012 | 0.018 0.08 0 0.14 12.8 10.8 36 6.6 13.2 0.74 0.86 0.08 5.4 0 0
6183|I=h~vh-}3E 4 il 15| 0.165 | 0.0105 | 0.0075 | 0.12 0 0.06 12 4.8 43.5 1.8 4.35 0.21 1.08 0.015 4.35 0 0.003
6153|7zFnX WA, £ i 15 0.15 | 0.0045 | 0.0015 | 0.015 0 0.03 0 1.2 22.5 3.15 4.95 0.24 1.32 0.015 5.55 0 0.003
6048 |FETENE B - B, 4= il 60| 1.14 0.042 | 0.054 0.9 0 0.3 198 25.8 270 9 25.8 2.1 12.36 0.18 54.6 0.012 | 0.024
6134|7224 ELTeE, A I 70| 0.28 0.014 | 0.007 0.14 0 0.14 0 7.7 161 16.1 11.9 0.91 2.87 0.07 12.6 0 0
6130|722 A, 2,/ II 20| 0.44 0.018 | 0.032 0.1 0 0.62 66 10.6 80 52 10.4 0.8 1.06 0.02 5 0.004 0
6036 (725 1], Lo I 40| 0.28 0.012 0.012 0.24 0 0.12 0 7.6 112 9.6 11.2 0.6 1.84 0.04 8 0 0
2017|Con3 - 302, A4 I 30| 0.48 0.027 | 0.009 0.39 0 0.12 0 10.5 123 0.9 12 0.39 5.28 0.03 22.8 0.003 | 0.003
1077|304 I 3| 0.33 | 0.0033 | 0.0006 | 0.036 0 0.033 0 0 3.3 0.75 2.91 0.09 1.428 | 0.153 8.4 0.0024 | 0.0336
7142| Lz A i 1| 0.012 | 0.0007 | 0.001 0.005 0 0.003 0.2 1.5 1.4 0.41 0.09 0.069 | 0.142 | 0.005 0.59 0 0
1015|/NZ Ry - 08 - 155 m 2| 0.16 | 0.0026 | 0.0008 | 0.014 0 0.012 0 0 2.4 0.46 1.4 0.05 1.518 | 0.034 7.36 | 0.0008 | 0.0164
1088| KB L HF K i 90| 2.25 0.018 | 0.009 0.18 0 0.09 0 0 26.1 2.7 30.6 0.27 33.39 0.27 151.2 0 0.09
1120|b Bk A EH m 5| 0.315 | 0.0015 | 0.0005 | 0.02 0 0.055 0 0 0.15 0.25 2.25 0.025 4 0.05 18.45 | 0.0005 | 0.0165
7026(5 A LI F23 - LEHDH - Bl 1T 45 0.225 | 0.0315 | 0.018 0.09 0 0.045 | 39.15 15.75 58.5 7.65 5.4 0.315 | 5.355 | 0.045 | 20.25 0 0
14006 |F&H (Y75 1) m 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 18.42 | 0.1362 | 0.6826
20009 | L1 il 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 9.21 0.5994 | 0.1332
14017 | ¥ 4 — il 2| 0.012 | 0.0002 | 0.0006 0 0.012 | 0.002 10.2 0 0.56 0.3 0.3 0 0.004 1.62 14.9 | 0.0056 | 0.0372
i B A I 166 23 0.3 0.4 2 4 2.7 87 1 424 227 303 3 7 17 281 | 7ARSRARR L3R
on % & I 323 0.2 0.2 2 0 2 331 98 859 121 97 7 29 1 124 | M6/N3 1.3
m # & i 135 0 0 1 0 0 10 11 156 5 49 1 46 5 251
®w A& & 624 31 0.5 0.6 5 4 4.6 428 110 1438 352 449 10 81 22 656 1.84 | 2.33 |




